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Cette septième édition du 
salon « Si l’Aveyron m’était 
conté … » est, une nouvelle 
fois, une remarquable vitrine 
pour l’Aveyron.
Tout sera réuni pour que 
les habitants de la grande

métropole toulousaine, autour et même au‐delà, se 
régalent de l’excellence aveyronnaise.
Aligot, tripous, roquefort, tous ces produits qui 
sont les symboles des savoir‐faire et du travail
passionné des aveyronnais séduiront les nombreux 
gourmands, connaisseurs des produits de qualité.
Mais, si l’Aveyron est le premier pôle agro‐indus-
triel du Grand Sud et le deuxième département
d’élevage du sud de la France, il a d’autres atouts, 
moins connus et, pourtant, tout aussi remarquables.
C’est, en effet, le deuxième département
exportateur et le deuxième bassin de mécanique 
auto et aéronautique de Midi‐Pyrénées.

C’est aussi le premier département français pour la 
production d’énergies renouvelables (hydraulique, 
éolien, photovoltaïque) avec 3500 Mégawatts de 
puissance installée, soit l’équivalent « vert » d’une 
centrale nucléaire !
L’Aveyron, c’est aussi le luxe ! Les plus grandes 
marques de ce secteur y font fabriquer leurs gants, 
leur maroquinerie, leurs couteaux, preuve là encore 
de la qualité de nos productions.
Je vous souhaite une belle découverte de notre
territoire sur cette magnifi que Place du Capitole…
et, certain que cela vous plaira, je vous invite à venir 
en Aveyron pour y apprécier notre accueil, nos dix 
plus beaux villages de France, nos quatre Grands 
Sites Midi‐Pyrénées, nos deux sites classés au pa-
trimoine de l’Unesco…et nos belles entreprises !

Découvrir ou redécouvrir l’Aveyron

Pour les citadins qui n’ont 
pas le loisir d’arpenter les
plateaux de l’Aubrac, la roche 
du Larzac et les verdoyantes 
vallées du Lot et du Tarn, 

l’Amicale des Aveyronnais de
Toulouse et de la Haute Garonne propose une
découverte « à domicile ». 
On ne peut que saluer cette initiative qui va à la
rencontre des toulousains pour partager un peu de 
cette culture aveyronnaise, de son caractère, de 
ses mots et de ses recettes. Le dépaysement est 
assuré, les plaisirs gustatifs aussi. L’Aveyron ? Ce 
sont les chemins de St - Jacques, l’Abbaye romane 
de Conques, quelques-uns des plus beaux villages 
médiévaux de France, mais aussi la modernité du 
Viaduc de Millau, l’un des sites aveyronnais les plus 
visités, et demain celle du musée Soulages à Rodez.  
L’Aveyron, c’est aussi une cuisine généreuse,
rustique et vraie, à l’image de ses spécialités. C’est 
l’aligot, c’est le roquefort. 

Le marché, installé place du Capitole, en donne un 
très bon aperçu. 
Je souhaite qu’il fasse naître l’envie d’aller découvrir 
ou redécouvrir ce territoire de caractère.
La Région s’associe à cette manifestation qui
rejoint nos actions pour valoriser les atouts de Midi-
Pyrénées, et donc de l’Aveyron, avec notamment, le 
salon Sisqa, autour des produits alimentaires sous 
label de qualité, le dispositif des « Grands Sites » qui 
met en valeur les hauts lieux du patrimoine régional, 
mais aussi les Parcs Naturels Régionaux. Celui de 
l’Aubrac contribuera à la préservation et la valorisa-
tion d’un espace unique et exceptionnel.
Plein succès à cette belle vitrine des savoir-faire 
régionaux !

Cette septième édition du 
salon « Si l’Aveyron m’était 
conté … » est, une nouvelle 
fois, une remarquable vitrine 

Martin Malvy

Ancien ministre

Président de la Région Midi-Pyrénées.

Manuel CANTOS

Président de la Chambre
de Commerce et d’Industrie de l’Aveyron



Chers Amis Toulousains,
Le sublime écrin de la place du Capitole, joyau de notre Capitale Régionale, accueille 
depuis maintenant 6 ans le Marché des Pays de l’Aveyron.
En partenariat avec la Mairie de Toulouse et les Chambres Consulaires de
l’Aveyron, les Aveyronnais de Toulouse vous invitent à partager, à découvrir ou 
redécouvrir, les produits et les services aveyronnais, directement du Producteur et 
sans intermédiaires.

Dans ce monde où tout va trop vite, notre département a su garder l’authenticité, la qualité, et 
l’originalité des produits du terroir, des paysages préservés et un patrimoine d’une richesse unique.
Merci à vous tous d’être présents autour des bénévoles qui ont l’amour de leur terroir d’origine chevillé 
au cœur et qui partagent avec vous et avec bonheur la douceur de vivre de notre métropole régionale. 
Régalez-vous, bon Marché à toutes et à tous et à bientôt en Aveyron.

Les 14, et 15 mars, l’Amicale 
des Aveyronnais de Toulouse 
et de la Haute-Garonne, pour 
la 7ème année consécutive 
se mobilise pour amener
l’Aveyron dans toutes ses 
composantes sur la Place du 
Capitole. Du nord au sud, de 

l’est à l’ouest tout le département 
présentera sa culture, sa gastronomie et son tou-
risme aux toulousaines et aux toulousains. Deux 
jours de convivialité, de bonne humeur et d’authen-
ticité vous seront proposés pour votre plus grand 
plaisir.
Cette manifestation ne peut être réalisable qu’avec 
l’appui de la Mairie de Toulouse et de son maire 
Monsieur Pierre COHEN, qui pour des obligations 
de réserve cette année ne peut pas faire fi gurer 
son édito dans cette brochure, du Conseil Régional 
Midi-Pyrénées et des Chambres Consulaires des 
Aveyronnaises.

Il ne faut surtout pas oublier cette poignée de 
bénévoles qui a relevé le défi  de rééditer ce salon. 
D’année en année, il recueille auprès des Toulou-
saines et des Toulousains un succès grandissant. 
Plus de 50 000 visiteurs ont encore sillonné les
allées du salon lors de l’édition 2013.
Je ne manquerai pas l’occasion de remercier les 
exposants pour leur fi dédilé et leur accueil.
Toutes les conditions sont réunies pour que vous 
veniez nombreux, en famille, découvrir ou
redécouvrir ce magnifi que département Place du 
Capitole. 
Musique, traditions et bonne humeur vous accom-
pagneront durant ces deux journées. 
Bienvenue à toutes et tous sur ce salon, le meilleur 
accueil vous sera réservé.

Chers Amis Toulousains,
Le sublime écrin de la place du Capitole, joyau de notre Capitale Régionale, accueille 
depuis maintenant 6 ans le 
En partenariat avec la Mairie de Toulouse et les Chambres Consulaires de

Les 14, et 15 mars, l’Amicale 
des Aveyronnais de Toulouse 
et de la Haute-Garonne, pour 
la 7
se mobilise pour amener
l’Aveyron dans toutes ses 

l’est à l’ouest tout le département 

Jean-Claude BRUEL

Président de l’Amicale des Aveyronnais

de Toulouse et de la Haute-Garonne

Gérard PALOC

Président de la Fédération Nationale

des Amicales Aveyronnaises

Président de l’Amicale des Aveyronnais
Président de l’Amicale des Aveyronnais

de Toulouse et de la Haute-Garonne



Depuis 2002 le SQAAT (Section Quilles de l’Amicale des Aveyron-

nais de Toulouse) perpétue avec ferveur
 ce sport qui allie tra

dition et 

onvivialité.
Après avoir fêté le cente

naire de notre disciplin
e par un titre de 1 

ère Série 

en 2012, l’année 2013 a encore vu  le clu
b toulousain sur les 

plus 

hautes marches.

Vice-champion pour sa 1 
ère année en Elite/Espoir, le SQAAT s’est aussi 

retrouvé sur les podiu
ms du Championnat Tarn-Garonne (en doublette). 

L’organisation de la F
inale du 16 juin a prouvé à tous

 (partenaires, 

clubs sportifs et insta
nces) la vitalité et le prof

essionnalisme du club 

toulousain.
De 7 à 77 ans, enfants, féminines, séniors et vétérans peuvent 

s’adonner - sans dang
er - au maniement du «  quillou ».

Venez découvrir ou vous i
nitier à ce sport Place du Capitole les 14 et 15 mars 

ou tous les dimanches matin sur la Base de Loisirs de Sesquières.
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Initiation à Sesquières

Initiation à Sesquières

Initiation à Sesquières

16 juin : Finales Championnat d’AveyronDistrict Ceor-Lagast (Terrain des 7-Deniers)

La section randonnée fut créée en 2001 par un petit groupe d’amicalistes 
amoureux de la nature et passionné de rando pédestre.
Aujourd’hui fort d’une cinquantaine d’adhérents, la section randonnée organise :
•  Un programme de 9 itinéraires par an, avec repérage préalable pour sécurisation.
•  Une rando mensuelle est organisée un dimanche après-midi, avec aussi au
programme, une sortie à la journée avec pique-nique, et une sortie sur 2 jours
en club pour clôturer la saison.

•  La moyenne d’une marche est de 10 km environ, et sont organisées dans un rayon 
maximum de 50 km autour de Toulouse et départements proches.

•  Nos randonnées se terminent toujours dans la convivialité autour de boissons 
chaudes, accompagné de pâtisseries chaleureusement façonnées par les marcheurs.

•  Rejoignez nous :
Pour faire faire un cours essais, vous trouverez ici sentier à vos pieds.
Cotisation annuelle 19€
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Partenaires de la manifestation, les auteurs dédicaceront
leurs ouvrages sur le stand de «Privat»

Le chien de nuit 
Décembre 1918. Amat, un jeune homme tout juste démobilisé, regagne sa ferme natale en compagnie du chien de guerre qu’il a 
obtenu de garder avec lui. Sans blessure apparente mais les poumons rongés par les gaz, il reprend peu à peu sa place dans une 
société rurale que la guerre a changée. Alors qu’il retrouve la jeune fi lle qu’il courtisait jadis, il rencontre deux jeunes institutrices 
dont les manières paraissent incroyablement excentriques dans cette campagne austère.

Roger Béteille
Né dans le Naucellois, Professeur honoraire de l’Université de Poitiers, spécialiste des sociétés et des économies 

rurales, Roger Béteille a conduit en parallèle une écriture romanesque traduite en une quinzaine de titres.
Son œuvre, fortement enracinée en Rouergue, mais très diversifi ée, se révèle tantôt intimiste, tantôt tendue par 
une intrigue puissante, ou par une saga individuelle ou familiale. «La Pomme bleue» a reçu le Pric Jakez Hélias en 
Bretagne, en 2010, puis le Prix Arverne à Paris en 2012. «La vengeance de Laura» (2013) mêle fi ction et intrigue 
dans une ville qui pourrait bien suggérer une atmosphère ruthénoise. Quant au tout dernier roman de Roger 
Béteille «Le Chien de nuit» (mars 2014) c’est en même temps une invitation à un voyage prenant sur le causse 
Noir et à un ballet saisissant des sentiments et des passions dans une grande ferme, où le retour du fi ls, après 
l’armistice de 1918, jette plus de trouble que de joies sans nuage. Le « chien de nuit » fait surgir la vérité des êtres 
du plus profond d’une tourmente de neige. Un livre fort, une peinture lucide des relations humaines...

Son œuvre, fortement enracinée en Rouergue, mais très diversifi ée, se révèle tantôt intimiste, tantôt tendue par 
une intrigue puissante, ou par une saga individuelle ou familiale. «La Pomme bleue» a reçu le Pric Jakez Hélias en 
Bretagne, en 2010, puis le Prix Arverne à Paris en 2012. «La vengeance de Laura» (2013) mêle fi ction et intrigue 
dans une ville qui pourrait bien suggérer une atmosphère ruthénoise. Quant au tout dernier roman de Roger 

Une si belle revanche... 
Dans les années 1950, une ferme retirée en Aveyron : des 
traînées d’ombres sur les prés et le mûrissement tranquille 
des moissons. Pour Guillaume, c’était l’île heureuse de
l’enfance. Puis viendrait pour lui son métier de paysan. Mais 
la mort prématurée de son père brouille cet avenir tracé.
Resté entre sa mère et sa grand-mère, il voit ces deux 
femmes s’épuiser à la tâche, tandis qu’un voisin avide leur 
destine ses mauvais coups pour accaparer les terres.
Guillaume souffre de cette peine des êtres qui lui sont les 
plus chers. Il se jure de lutter à son tour contre ce prédateur 
d’hectares et ce n’est qu’à regret qu’il entre au lycée. Mais 

Guillaume porte aussi en lui un secret douloureux que 
ses camarades, parfois impitoyables, transformeront en 
une dure épreuve. Pourtant, une main secourable est ten-
due à Guillaume: celle d’un professeur de mathématiques
profondément humain, qui en fera un adolescent épanoui en le
traitant comme son propre fi ls.
Quand, des années plus tard, après des études supérieures 
brillantes et une carrière remarquable de chirurgien répu-
té, une décoration prestigieuse soulignera les mérites de 
l’homme mûr, le garçon malchanceux saura que sa vie a pris 
tout son sens.

Jean Dupin
Jean Dupin a grandi en Aveyron sur les Hauts plateaux du Lévezou. Cadre supérieur de La Poste, c’est à la 
retraite qu’il a voulu satisfaire son goût pour l’écriture. Cette région du Rouergue l’a inspiré tout au long de ses dix 
romans de terroir écrits à un rythme de croisière de un par an. Son œuvre, empreinte de sincérité, de précision 
et dont la sensibilité des êtres est toujours présente, est de plus en plus appréciée d’un public qui ne cesse de 
s’agrandir. «Pareloup Les souvenirs d’Augustin» nous ramène à une époque d’après guerre sur ces plateaux du 
Lévezou où, par décision de Paris, la construction de grands barrages va bouleverser toute une région.
Son dernier: «Une si belle revanche» vient juste de paraître, évoque toute une génération entraînée par
l’évolution du siècle des campagnes d’autrefois vers les villes.

Jean Dupin
Jean Dupin a grandi en Aveyron sur les Hauts plateaux du Lévezou. Cadre supérieur de La Poste, c’est à la 
retraite qu’il a voulu satisfaire son goût pour l’écriture. Cette région du Rouergue l’a inspiré tout au long de ses dix 
romans de terroir écrits à un rythme de croisière de un par an. Son œuvre, empreinte de sincérité, de précision 
et dont la sensibilité des êtres est toujours présente, est de plus en plus appréciée d’un public qui ne cesse de 
s’agrandir. «Pareloup Les souvenirs 

Yves Garric : de la passion des vaches à celle d’Ariane 
Passionné d’agriculture et de monde rural en même temps que d’espace et de sciences de la Terre et de l’Univers, 
Yves Garric a abondamment traité de ces thèmes durant sa carrière de journaliste dans la presse écrite, à la radio 
puis à la télévision. Ils ont également nourri son œuvre littéraire ou d’auteur dramatique : sa pièce « Une ferme 
en T.R.O.P » est considérée aujourd’hui comme un classique du théâtre contemporain ; il est l’un des auteurs de 
théâtre pour la jeunesse les plus joués dans les écoles de l’ensemble de la francophonie ; son ouvrage « Michel 
Lefebvre, marin de l’espace » (Editions Loubatières-Sciences) a été couronné par le Prix de l’Espace 2009. 
Parmi la vingtaine d’ouvrages publiés par Yves Garric, on signalera encore « Paroles de burons », que les habitants 
de l’Aubrac eux-mêmes considèrent comme l’un des plus vrais, passionnants et documentés sur les buronniers et 
cette belle région du Rouergue. Ou « Des paysans qui ont dit non » qui rassemble, dix fi gures courageuses autant 
que méconnues de la paysannerie aveyronnaise durant ces dernières décennies.
« Le Roi du Moulin d’Alric », dernier paru, rassemble vingt-neuf nouvelles étroitement inspirées de faits réels dont 

l’auteur a été le témoin généralement amusé, souvent attendri, révolté parfois.
Yves Garric (à gauche), lors d’une signature, en
compagnie de Jeanne Jonquet et Armand Vernhettes, 
deux fi gures de son livre « Des paysans qui ont dit non »



RENDEZ VISITE À NOS EXPOSANTS, LE MEILLEUR ACCUEIL VOUS SERA RÉSERVÉ
ARTISANAT D’ART
◆ ARTICLES DE MAROQUINERIE 
EN VOILE DE BATEAU ET CUIR 
DE MILLAU
LADET Michael
VOILENSAC
4 rue de la Mégisserie
12100 MILLAU
Tél. 05 65 62 87 73 - 06 32 69 11 32
info@voilensac.com
www.voilensac.com

◆ POTERIES
BERODIER Anne-Laure
AL-TERRE POTERIE
Route de Lunel
12320 ST CYPRIEN /DOURDOU
Tél. 06 87 88 67 61
contact@al-terre.fr
www.al-terre.fr

◆ BIJOUX MÉTAL ET PIERRE
POIRIER Christian
LES 4 VENTS
Les Boutets
12330 MURET LE CHÂTEAU
Tél. 06 88 46 82 31
machrisorband@orange.fr

◆ BIJOUX ET SCULPTURES EN MÉTAL
CREMEZI Virginie
CRÉMEZI DESIGN
Le pont de Tanus
12800 TAURIAC DE NAUCELLE
Portable : 06 69 63 61 68
Tél. 05 65 69 26 43
cremezidesign@gmail.com

◆ BOIS TOURNÉ (BOLS, PLATS,
TOUPIES…) CIRÉS À LA CIRE D’ABEILLE
RIVOIRE Xavier
Levers
12480 SAINT IZAIRE
Portable : 06 16 11 17 56

◆ BOIS TOURNÉ (BOLS, PLATS,
TOUPIES…) CIRÉS À LA CIRE D’ABEILLE
BOURDON Denys
LA FORGE DE DENYS
Le Bourg 
12140 ESPEYRAC
Tél. 09 75 29 75 30
Portable : 06 81 90 31 15
bourdon.denis@gmail.com
www.laforgededenys.fr

◆ PROMOTION DES ARTISANS
ET ARTISTES DU PÔLE DES MÉTIERS 
D’ART - PROMOTION DE SAUVETERRE
Association art et savoir-faire
Espace LAPEROUSE
12800 SAUVETERRE
Tél. 05 65 72 29 61
artetsavoirfaire@gmail.com
www.art-et-savoir-faire.com

◆ BIJOUX FANTAISIES
MENNIELLO Danielle
BIJOUX-CAILLOUX
13, Place du marché
12130 ST GENIEZ D’OLT
Tél. 05 65 42 89 61 - 06 31 40 67 36
iello.bijoux@gmail.com

◆ CÉRAMIQUES ET HUILES 
ESSENTIELLES
Eric et Marie-Christine DARLEY
Egalières
12230 L’HOSPITALET DU LARZAC
Tél. 05 65 62 10 72 - 06 18 22 53 17
 eric@darley.fr

◆ OBJET DE DÉCORATION, 
LUMINAIRE, MiROIR, BIBELOT, 
PORTE-CLÉS, LUTIN, DESSOUS 
DE PLAT, TIRE-BOUCHON
ISIDORE Cédric
LA FERRONNERIE BOISEE
La Serre 
12120 RULLAC ST CIRQ 
Tél. 05 65 61 36 35 - 06 52 73 55 45
c.isidore@hotmail.fr
laferronnerieboisee.wifeo.com 

◆ SCULTURE SUR BOIS : LAMPE 
EN BOIS, PLAT, SALADIER, 
CHAMPIGNONS, VIDE POCHE...
BENEZECH Anne
CAP COP - ANNA B
12, route du Vignal
12850 SAINT RADEGONDE 
Tél. 06 18 05 74 24
la.grace@live.fr

◆ OBJETS DE DÉCORATION EN 
INOX (LAMPES, BOUGEOIRS, 
MIROIRS, VASES... )
FABRE Christian
Rue des 3 Puits - Capelle
12850 ONET LE CHÂTEAU
Tél. 05 65 46 50 26 - 06 25 60 02 28
chrisfab12@live.fr - www.krisfolinox.fr

◆ TABLEAUX ET MIROIRS EN
MOSAÏQUES : MOTIFS ABSTRAITS, 
ANIMALIERS OU FLORAUX ; VASES 
ET BOUGEOIRS EN BÉTON AVEC 
INCRUSTATIONS DE MOSAÏQUE ; 
PORTE-PHOTO ; ART DE LA TABLE...
CHATTON Laetitia
L’ATELIER D’AZALÉE
10, impasse des Joncs
12510 DRUELLE
Tél. 05 65 78 18 25 - 06 33 63 78 09
laetitia.chatton@hotmail.fr
www.azatelier.over-blog.fr

COSMÉTIQUE
◆ SAVONS, COSMÉTIQUE
BOUIX Jean-Laurent 
SCEA BIO EQUIN
La Combe de Roque Blanque
12400 CALMELS ET LE VIALA
Tél. 05 65 49 16 44 - 06 70 44 53 74
Fax : 05 31 60 58 97
contact@bio-equin.com
www.bio-equin.com

◆ SAVONS AUX HUILES ESSENTIELLES,
ARGILE, MIEL, LAIT DE BREBIS
BARAT Audrey et VERNET Delphine
Collectif d’initiatives rurales et solidaires
Le Bourg
12540 FONDAMENTE
Tél. 09 51 51 46 42 - 06 49 54 14 34
savon.lesimple@hotmail.fr

BOISSON, VINS, 
APÉRITIFS
◆ BIÈRES ET SODAS
BLAQUIERE Sébastien
BRASSERIE D’OLT
16 ZA de la salle
12130 SAINT GENIEZ D’OLT
Tél. 05 65 52 75 03 - 06 71 00 46 95 
Fax : 05 65 52 75 03
scjb2@orange.fr
www.bieres-aveyronnaises.com 

◆ VIN AOC MARCILLAC ET RATAFIA
REVEL Jean-Marie
Mernac - BP 1
12330 SALLES LA SOURCE
Tél. 05 65 71 76 01

◆ APÉRITIFS, LIQUEURS, SIROPS, 
BONBONS
CAYSSIALS Guy
SAS MARIUS BONAL
18 route d’Espalion
12850 ONET LE CHÂTEAU
Tél. 05 65 67 00 58 - 06 07 66 48 66 
Fax : 05 65 67 85 70
marius.bonal@wanadoo.fr

◆ VIN AOC MARCILLAC,
RATAFIAS, EAU DE VIE
LAURENS Maryse
Domaine LAURENS
7 Avenue de la Tour
12330 CLAIRVAUX
Tél. 05 65 72 69 37- 06 78 08 78 12 
Fax : 05 65 72 76 74
info@domaine-laurens.com
www.domaine-laurens.com

◆ APÉRITIFS À LA FLEUR
DE SUREAU
BIER Hervé
Le bourg
12320 GRAND-VABRE
Portable : 06 77 57 60 21
saint_herve@orange.fr
www. saint-herve-grand-vabre.fr

◆ VIN DE PAYS DE L’AVEYRON - 
RATAFIA
LEMOINE Sandra
DOMAINE PLEYJEAN 
Pleyjean
12200 MARTIEL
Tél. 05 65 29 46 57
Portable : 06 26 27 17 57
sandra.lemoine@wanadoo.fr
www.domaine-pleyjean.fr

BOULANGERIE
PATISSERIE
VIENNOISERIES
◆ GÂTEAUX À LA BROCHE
MALLE Eric
EXPRESS GOURMAND
Mas de Lattes
12220 ROUSSENNAC
Tél. 05 65 64 46 89 
Fax : 05 65 63 52 27
loco@express-gourmand.com
www.express-gourmand.com

◆ PAIN, PÂTISSERIES, FEUILLETÉS 
SALÉS ET SUCRÉS, FOUACE, 
RISSOLES, FLAUNES, TARTES, 
BISCUITS
BOUARD Guilhem
SARL AU TEMPS D’ELIE
65 Bd Jean Gabriac
12100 MILLAU
Tél. 05 65 60 24 25 - 06 29 31 52 20 
Fax : 05 65 61 15 36
maisonbouard@orange.fr

◆ PAIN, VIENNOISERIES
LAURET Aimé
SARL LAURET 
Zac des Planes
12150 SÉVÉRAC LE CHÂTEAU
Tél. 05 65 71 68 69 - 06 07 11 35 00 
Fax : 05 65 71 68 49
gabrioche@orange.fr

◆ PAIN, PÂTISSERIE, VIENNOISERIES
DELOUS Jean Bernard
SA EPI DU ROUERGUE
ZA de Lioujas - 12740 LIOUJAS
Tél. 05 65 74 91 03
Fax : 05 65 74 96 43
contact@epidurouergue.fr

◆ PAIN AU LEVAIN NATUREL, PAINS 
SPÉCIAUX, PÂTISSERIE, TARTE, 
PRUNEAUX, MASSEPAIN, FOUACE 
À LA PIÈCE ET AU DÉTAIL
SALESSE Jean
LE P’TIT MARCHÉ
Causseroux 
12200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE
Tél. 06 65 45 72 09
Fax 05 65 45 74 61
jean.s@lapanetiere.fr

CHARCUTERIE,
SALAISONS, CONSERVES
◆ SALAISONS, CHARCUTERIE, 
PLATS CUISINÉS, FARÇOUS
GINISTY Alain
SARL GINISTY ALAIN
14 av Tabardel
12740 SEBAZAC
Tél. 05 65 46 91 57 - 06 80 65 50 91
boucherie.ginisty@orange.fr

◆ PORC FERMIER TRANSFORMÉ
LACOMBE Cécile
La Bégonie
12800 CABANES
Tél. 05 65 61 85 54 - 06 19 32 51 45
c.alzonne@hotmail.fr

◆ PORC FERMIER TRANSFORMÉ, 
AGNEAU FERMIER, PLATS CUISINÉS
MEJANE Pierre
Mayrinhac
12340 RODELLE 
Tél. 05 65 44 03 58 - 06 80 72 01 08 
Fax : 05 65 48 88 98
pierre.mejane@wanadoo.fr
www.vente-produits-fermiers-mayrinhac-12.com

◆ SALAISONS, CHARCUTERIE, 
PLATS CUISINÉS
ROLLAND MOLINIER Patrick
ETS ROLLAND MOLINIER
P.A. de la Caille
12410 SALLES CURAN
Tél. 05 65 46 39 44 - 06 08 89 76 00 
Fax : 05 65 46 39 52
rolland-molinierpatrick@wanadoo.fr

◆ CHARCUTERIE, SALAISONS, 
CONSERVES
COUDERC Serge
CHARCUTERIE COUDERC
Rte de Rodez
12700 ASPRIERES
Tél. 05 65 64 87 23 - 06 81 50 82 33
Fax : 05 65 64 82 10
charcuteriecouderc@orange.fr

 DIVERS
AGROALIMENTAIRES
◆ CONFITURES DE FRUITS, 
FLEURS ET LÉGUMES.
FRAYSSINHES Claudette
LE CLOS D’EDOUARD
Ardennes
12430 AYSSENES
Tél. 05 65 46 03 56
ardennes12@orange.fr

◆ HUILE DE NOIX, VIN DE NOIX, 
CRÈME ET VINAIGRE DE NOIX
ET HUILE DE NOISETTE
ANDRIEU Philippe
La Borie
12700 BEZ DE NAUSSAC
Tél. 05 65 64 62 87 - 06 77 46 66 07
andrieuphilippe12@gmail.com



◆ ESCARGOTS 
PRADALIER Alain 
LA FERME HÉLICICOLE
Nadaillac 
12190 COUBISOU
Tél. 05 65 51 60 02 - 06 84 88 31 95 
alain.pradalier0253@orange.fr

◆ ESCARGOTS CUISINÉS FRAIS 
ET CONSERVES
CAVARD Christophe
ESCARGOTS DU ROUERGUE
Place de l’église
12110 VIVIEZ
Tél. 05 65 63 37 47 - 06 51 21 34 20 
escargot.du.rouergue@free.fr

◆ ESCARGOTS, COQUILLES,
CROQUILLES, CONSERVES
OLLITRAULT Thierry
L’ESCARGOT DES SARRADELLES
Rue des frênes
12740 LIOUJAS
Tél. 06 47 95 78 97
escargotdessarradelles@gmail.com 
www.escargotdessarradelles.fr

◆ AGRICULTURE BIOLOGIQUE
CONSERVES DE VEAUX ET DE 
PORCS, SAUCISSE SÈCHE, 
JAMBON SEC, CRÉPINETTE DE 
VEAU, PAIN PERDU SUCRÉ
CALMELS Bernard
GAEC LA FERME GOURMANDE
Les Gougnes
12260 FOISSAC
Tél/Fax : 05 65 64 62 71- 06 81 78 17 49
calmels-bernard@wanadoo.fr
www.fermegourmande.onlc.fr

◆ FARÇOUS, COCHON FARCI, 
CHOUX FARCI, GÂTEAUX 
BROCHE, ÉCHAUDÉS
SUAU Sandrine
Laubigue
12120 RULHAC ST CIRQ
Tél. 05 65 74 24 23 - 06 69 12 04 02 
Fax : 05 65 74 24 23
st.suau@gmail.com

◆ MIEL, DÉRIVÉS et CRÊPES
DALAC Manon
LE MIEL DE MANON
Carmarans
12190 ESTAING
Tél. 05 65 44 16 85 - 06 77 07 52 85
noelle.dalac@wanadoo.fr

FROMAGES
◆ ROQUEFORT «LA PASTOURELLE»
SCA LA PASTOURELLE
La Plaine
12400 MONTLAUR
Tél. 05 65 97 51 07
Fax : 05 65 97 51 07
roquefort.lapastourelle@gmail.com

◆ ROQUEFORT GABRIEL COULET, 
TOMME DE BREBIS ET DE CHÈVRE 
ET PÉRAIL - FEUILLETÉS, PÂTÉS 
ET SAUCISSE AU ROQUEFORT
LAUR Josette
FROMAGERIE LES SAVEURS DE LA TOUR
6, rue Abbé Bessou
12100 MILLAU
Tél. 06 71 28 27 74
sdtour@orange.fr

◆ FROMAGE FERMIER DE BREBIS
SEGUIN Jean et Rémi
GAEC DES GRANDS CAUSSES
Blayac
12150 SEVERAC LE CHÂTEAU
Tél. 05 65 47 62 91 - 06 30 05 26 08 
Fax : 05 65 47 62 91
contact@ferme-seguin.com
www.ferme-seguin.com

◆  FROMAGE FERMIER DE BREBIS 
MIEL

CASTANIER Mathieu
SARL FERME DE LA BLAQUIERE
La Blaquière
12520 VERRIERES
Tél. 05 65 47 69 52 - 06 24 54 13 69 
Fax : 05 65 47 69 93
contact@lablaquiere.com
www.lablaquiere.com

◆  LAGUIOLE, TOME FRAÎCHE, 
ALIGOT, RETORTILLAT

ROBERT Bernard
COOPÉRATIVE JEUNE MONTAGNE
12210 LAGUIOLE
Tél. 05 65 44 35 54 - 06 75 24 94 40 
Fax : 05 65 44 47 57 
compta@jeunemontagne.fr
direction@jeunemontagne.fr

◆ FROMAGE BREBIS, GRILLADES 
D’AGNEAU, CRÊPES LAIT DE BREBIS
LAZUECH Sandrine
EARL LAZUECH
La Boulie
12350 DRULHE
Tél. 05 65 80 63 57 - 06 21 23 04 59 
lazuech.sandrine@orange.fr 

◆ FROMAGE DE BREBIS ET VACHES
RANDEYNES Sébastien
GAEC DU FARMER CREST
La Besse
12430 VILLEFRANCHE DE PANAT
Tél. 06 83 82 36 63
Fax : 05 65 46 54 34
sebastien.randeynes@orange.fr

ROQUEFORT SOCIÉTÉ, FROMAGE 
DE BREBIS, BLEU DES CAUSSES
MALAVAL Alexandra
ROQUEFORT SCPR
Fromages et Terroirs
15, avenue de Lauras
12250 ROQUEFORT
Tél. 05 65 58 54 26
Fax : 05 65 59 92 72
alexandra.malaval@roquefort-societe.com
www.roquefort-societe.com

◆ FROMAGE DU TERROIR AUVERGNAT 
LAGUIOLE, TOMME AVEYRONNAISE,
ROQUEFORT, TOMME FRAICHE, TOMME 
DU LÉVÉZOU, TOMME BREBIS LARZAC, 
SAUCISSE SÈCHE ET CHARCUTERIE 
AVEYRONNAISE
LACOMBE Alain
Les Issards
12110 CRANSAC
Tel. 06 12 75 06 67
lacombe.alain0884@orange.fr

 VOLAILLES GRASSES
◆ CONSERVES DE CANARDS 
GRAS ET OIES FERMIERS
ENJALBERT Christian Maria
GAEC VALLÉE DU JAOUL
Murat
12440 LA SALVETAT PEYRALES
Tél. 05 65 81 88 74
Fax : 05 65 81 88 74
christian-enjalbert@orange.fr 

◆ VOLAILLES BIO PRÊTES À CUIRE, 
RÔTIES, SANDWICH, CONSERVES
PUECH Véronique
Fontinelle
12240 RIEUPEYROUX
Tél. 05 65 29 45 15 - 06 31 59 88 06
veronique-gasc@orange.fr

◆ CANARD GRAS FRAIS ET 
TRANSFORMÉ FERMIER

GAUBERT Edith et Patrick
FERME DU CAMP GRAND
Taurines
12120 CENTRES
Tél. 05 65 46 70 42 - 06 71 13 09 66
edith_patrick.gaubert@yahoo.fr
www.gaubert-foiegras.com

VIANDES
◆ VEAU DE L’AVEYRON ET DU SÉGALA
SA 4R
Zone de la Châtaigneraie
BP 50014
Tél. 05 65 65 65 12
Fax : 05 65 81 45 37
12240 RIEUPEYROUX
bonnet.laurence@wanadoo.fr

TOURISME
◆ MICROPOLIS CITE DES
INSECTES
Le Bourg 
12780 SAINT LEONS
Tél. 05 65 58 50 50
Fax : 05 65 58 50 58
marion.raynal@micropolis-aveyron.com 
www.micropolis-aveyron.com

◆ ASSOCIATION LES PLUS BEAUX 
VILLAGES DE FRANCE
12390 BELCASTEL
Tél. 06 80 07 08 32
Tél. 05 65 64 46 55
Fax : 05 65 80 68 59
www.tourisme-aveyron.com

◆ THERMES DE CRANSAC
Lacombe
12110 CRANSAC LES THERMES
Tél. 05 65 63 09 83
cransaclesthermes@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr

◆ OFFICE DE TOURISME
DE CRANSAC LES THERMES
Place Jean-Jaures
12110 CRANSAC LES THERMES
Tél. 06 65 63 06 80
Fax : 05 65 63 03 29
officedetourisme.cransac@wanadoo.fr
www.cransac.fr

◆ GRAND SITE VILLEFRANCHE - 
NAJAC OFFICE DE TOURISME
Promenade du Guiraudet BP 239
12202 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE
Tél. 05 65 45 13 18
Fax : 05 65 45 55 58
veronique@villefranche.com
www.villefranche.com

◆ EST AVEYRON DÉVELOPPEMENT 
PROMOTION
Place Laurent Saules
12310 LAISSAC
Tél. 05 65 70 71 30
www.laissac-tourisme.com
contact@laissac-tourisme.com
delmas.chrytian@orange.fr

◆ VVF VILLAGES
66, avenue de St-Pierre
12500 ESPALION
Tél : 05 65 44 02 15 - 06 30 52 18 57
Fax 05 65 48 06 47
pbargues@vvfvillages.fr

◆ OFFICE DE TOURISME AVEYRON, 
SÉGALA ET VIAUR
MARTINEZ Julie
28 Rue de l’HOM
12240 RIEUPEYROUX
Tél. 05 65 55 60 00 - 06 09 79 39 42
ot-rieupeyroux@wanadoo.fr 

AUTOMOBILE
◆ DEBARD AUTOMOBILES
Route de Baziège
ZAC de la Bourgade BP 48219
31682 LABEGE
Tél. 05 61 00 90 90
www.debardautomobiles.com

PRESSE - CULTURE
◆ LA DEPÊCHE DU MIDI
Avenue Jean Baylet
31100 TOULOUSE
Tél. 05 62 11 33 00

◆ CENTRE CULTUREL OCCITAN
DU ROUERGUE
Place du Maréchal Foch
12000 RODEZ
Tél. 05 65 68 18 75 - 06 20 98 13 26
marlene.bony@laposte.net
www.ccor.eu

◆ PRIVAT LIBRAIRIE TOULOUSE
14, rue des Arts
31100 TOULOUSE
Tél. 05 61 12 64 20
www.librairieprivat.com

SPORT
◆ SQAAT
TARROUX Jean-Luc
Tél. 05 61 35 86 87
http://sqaat.wifeo.com

ÉDUCATION
◆ EPLEFPA BEAUREGARD
Côté du Mas de Bonnet
12200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE
Tél. 05 65 65 15 70 - 06 20 80 07 12
Fax : 05 65 45 44 94
patrick.pezet@educagri.fr

NOS PARTENAIRES 
SUR LE SALON
◆ FRANCE BLEU
78, allées Jean Jaurès
31000 Toulouse
Tél. 05 34 41 70 00

◆ SARL BLANC
10, impasse de Candie
31100 TOULOUSE
Tél. 05 61 07 58 98
Fax : 05 61 06 70 14
contact@blanctraiteur.fr

◆ LES CAFÉS RICHARD
10, ZAC de la Gravette
31150 GRATENTOUR
Tél. 05 34 27 91 47

◆ CAFÉ PARISIEN
29 bis, bd de Strasbourg
31000 Toulouse
Tél. 05 61 21 54 12

RENDEZ VISITE À NOS EXPOSANTS, LE MEILLEUR ACCUEIL VOUS SERA RÉSERVÉ

sdtour@orange.fr





Renseignements & Réservations

VVF Villages - Association de tourisme immatriculée IM063 110010. 
Siège social : 33 rue Eugène Gilbert - 63038 Clermont-Ferrand cedex 1.

vvfvillages.fr
Retrouvez tous nos villages sur

Près de 100 villages de 
vacances : Clubs ou Liberté, 
votre choix sera le bon !

Une ribambelle  
d’explorations en France !

L’émerveillement à  
chaque instant pour  
toute la famille ! 

Location, pension  
complète ou demi-pension… 
pour tous les goûts ! 
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Menu

régional
100 %

Une envie ?
Cliquez, 
commandez… 
on vous livre !

Pensez-y !
Aligot Bar se déplace 
et vous prépare un aligot géant 
pour vos soirées festives

www.aligot-bar.com

35 rue du Taur à Toulouse
Sandwicherie Restaurant

 Sur place      Emporté      Livré      Traiteur

Aligot Bar
Tél. : 05 61 22 79 76
Ouvert 7/7 jours



BULLETIN D’ADHÉSION A DÉCOUPER

Nom :
Prénom :
Adresse :

Adresse email :
Téléphone :

Envoyer le bulletin d’adhésion et un chèque de 19€ libellé à l’ordre de : AMICALE DES AVEYRONNAIS
à Monsieur Jean-Claude Bruel 15, Avenue du Général Barbot 31200 Toulouse

Votre carte d’adhérent vous sera envoyée par retour de courrier
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http ://aveyronnaisdu31.free.fr/
Si vous souhaitez nous rejoindre, le prix de la carte d’adhésion est fi xé à 19 € pour l’année et par famille

L’AMICALE DES AVEYRONNAIS

DE TOULOUSE ET DE LA HAUTE-GARONNE

EN QUELQUES LIGNES

Association créée il y a plus de 100 ans

Plus de 300 familles adhérentes

Siège Social :
Café Brasserie le Parisien
29 bis Boulevard de Strasbourg
31000 Toulouse
Si vous souhaitez nous contacter ou nous rejoindre :
JEAN-CLAUDE BRUEL - Tél. 05 62 27 11 26

� Octobre : Assemblée Générale
� Début Décembre : Loto
� 31 Décembre : Réveillon de la Saint-Sylvestre
� Fin Janvier : Repas en musique
� Mi Février : Banquet de l’Amicale
� Mi Mars : Salon Place du Capitole « Si l’Aveyron m’était conté... »
� Fin Avril : Sortie de 3 jours
� Mi Mai : Rencontre inter amicales
� Fin Juin : Sortie sur 1 journée
� Un Dimanche par mois : Randonnée
� Une Section quilles de Huit Aveyronnaises ( 23 licenciés )

� Octobre : Assemblée Générale

ACTIVITÉS PROPOSÉES :ACTIVITÉS PROPOSÉES :
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